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Ein Regenbogen 
ist ein Teil von mir.

Ein Teil meines Namens 
ist eine Frucht.

Ich verfüge über eine 
automatische Waschanlage.

Einen meiner Bestandteile 
findest Du in einem Teleskop.

Im Unterschied zu Dir lebe ich 
immer noch in einer Höhle.

Ich bin mit 
Gallerte gefüllt.

Wenn Du erstaunt bist, 
bin ich groß.

Auch wenn es wissenschaftlich nicht bewiesen ist, 
bin ich der Spiegel Deiner Seele.

Ist Dir etwas lieb und teuer, 
hütest du es wie mich.

Ich bin himmelblau. Ich bin grasgrün. 
Ich bin pechschwarz.

Spiel-Ziel
Spielend, mit Grips und Spaß, Körperteile kennen lernen und punkten.

Regeln
Grundspiel
1 	Die Spielkarten liegen gemischt in der Tischmitte, die Rückseite ist 

oben.
2 	Einer der Spieler zieht eine Karte und liest nur die oberste 

Information des zu erratenden Begriffes laut vor. 
3 	Die zuhörenden Mitspieler können je einen Tipp abgeben, welches 

Körperteil sich vorstellt.
4 	Tippt keiner richtig, wird die zweite Information vorgelesen. 
5 	Wie Regel 3.
6 	Wer als Erster den richtigen Begriff errät, erhält die Karte

(= 1 Punkt) und liest die nächste Karte vor.  
7 	Errät nach allen Informationen keiner den gesuchten Begriff, 

bekommt der Vorleser die Karte und zieht die nächste.
8 	Gewonnen hat derjenige, der am Ende die meisten Karten (Punkte) 

hat.

Variante „Chaos“
Wie das Grundspiel, jedoch entscheidet der Vorleser, in welcher 
Reihenfolge die Informationen vorgelesen werden. 

Variante 1, 2, 3, …: 
Wie das Grundspiel, jedoch werden für den erfolgreichen Tipper 
die Summe der NICHT vorgelesenen Informationen als Punkte 
gutgeschrieben. 

Variante „Mach, was du willst“: 
Sie konnten nach den o. a. Regeln nicht gewinnen? Dann werden Sie 
kreativ und ändern die Regeln so, dass Sie künftig gewinnen, z. B. 
Gruppenwertung, Frauen gegen Männer, Lehrer gegen Schüler usw. 

Viel Spaß!
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Lernen Sie Ihren Körper kennen.

Mit Spaß Anatomie und Physiologie lernen
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Ich wiege 1,5 kg. 

Ich kontrolliere alles. 

Meine kleine Freundin ist grün 
und ziemlich bitter.

Ich bin eine Delikatesse. 

Du kannst eine Hälfte von mir jemand anderem 
geben und trotzdem funktioniere ich noch.

Ich stehe in Kontakt 
mit einem wichtigen Atemmuskel.

Stimmt etwas mit mir nicht, 
so kann ich dich gelb werden lassen.

Ich bin rechts im Oberbauch 
zu finden.

Alkohol mag ich gar nicht. 

Ich bin das wichtigste Stoffwechselorgan. 

Ich bin der Schwächere 
von zwei Partnern. 

Mein „Köpfchen“ und meinen unteren Teil 
kann man gut tasten. 

Ich stehe in engem Kontakt 
zu meinem großen Bruder. 

Manchmal wird ein Teil von mir 
transplantiert. 

Man sieht mich nicht. 
Ich verstecke mich hinter Muskeln. 

Kleine Hunde beißen gern 
in mich hinein. 

Ich bin am Bein zu finden. 

Ich habe eine enge Bindung 
zum Schienbein. 

Ein Teil von mir 
ist dein Knöchel. 

Ich bin ein Knochen 
am Unterschenkel.

Du bist schuld daran, 
dass an mir gezogen wird. 

Jeder muss sich 
„auf mich hauen“.

Zwischen mir und meinem Zwillingsbruder 
findest du Deine Träume.

Mein Aussehen kann dich schnell 
als „Segler“ outen.

Durch mich hörst du 
das Meer rauschen.

Wenn ich sause, heißt es nicht, 
dass Du schnell bist. 

Bei Elefanten sorge ich für Abkühlung. 

Ich bringe einen Zeichentrickelefanten 
zum Fliegen. 

Bei Elfen und Mr. Spock 
bin ich spitz.

Mike Tyson findet mich 
zum Anbeißen.

Man macht mich 
mit Köpfen.

Manchmal werde ich 
künstlich verlängert. 

Mich gibt es in lang und kurz, 
stabil und spröde, spitz und rund. 

Ich habe ein Bett. 

Trotz meines Namens darfst du 
mich nicht in die Wand schlagen. 

Meine Namensgefährten 
werden in die Wand geschlagen. 

Mit mir kratzt man. 

Unter mir sammelt sich Dreck. 

Du brauchst mich, 
um ein Bild aufzuhängen.

Auch wenn sie keinen Hunger haben, 
knabbern viele Leute an mir.
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Leber (Hepar)Wadenbein (Fibula)

Nagel (Unguis) Ohrmuschel (Auris)
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Ich habe etwas 
von einem Sandwich.

Ich muss beweglich, 
aber auch stabil sein.

Ich habe so einiges zu tragen. 

Ich habe eine Doppel-S-Form. 

Ich schütze wichtige Bahnen. 

Ich bestehe aus fünf Abschnitten 
und 32 bis 33 Einzelteilen.

Ohne mich fällst du 
in dich zusammen.

Ich kennzeichne eine 
ganze Gattung (Wirbeltiere).

Ich bin dein Rückgrat. 

Ich verbinde deinen Kopf 
mit deinem Unterteil.

Ich bin Teil eines Gelenks. 

Sind meine Fesseln schlaff, 
springe ich raus.

Ich bin durch zu viel Druck entstanden 
(Sesambein).

Ich lenke Kräfte um. 

Ich bin in eine große Sehne 
eingebettet.

Ich gleite auf einer 
knorpeligen Schiene.

Ohne mich müsste der Oberschenkelmuskel 
20 % mehr Kraft aufwenden.

Meine Form erinnert 
an ein Dreieck.

Obwohl ich so heiße, 
bin ich nicht rund.

Auf mir kniest du. 

 Ich bin ein Muskel. 

Ich habe zwei Kuppeln. 

Ich verursache Schluckauf. 

Ich bin ein Raumteiler. 

Wenn ich mich kontrahiere, 
schiebe ich alles unter mir aus dem Weg.

Ich übe Sog auf die Lunge aus. 

Mit meinem lateinischen Namen 
kann man verhüten.

Ohne mich bleibt dir 
die Luft weg.

Durch mich verlaufen drei Leitungen 
(Ösophagus, Vena cava, Aorta).

Ich verlaufe quer durch 
den gesamten Brustkorb.

Ich verstecke mich 
hinter zwei starken Bodyguards.

Unten bin ich spitz. 

Früher war ich länger. 

Mich zieht es nach innen. 

Ich schmerze sehr, 
wenn du auf mich fällst.

Ich bin ein rudimentäres 
Überbleibsel.

An mir sind 
Beckenbodenmuskeln befestigt.

Ich bin der unterste Teil 
einer Säule.

Ich wohne am A… der Welt. 

Bei Tieren bin ich 
der Schwanz.
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Wirbelsäule (Columna vertebralis)Kniescheibe (Patella)

Zwerchfell (Diaphragma)Steißbein (Os coccygis)
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Ich habe eine Schwester. 

Bei Theo (Waigel) bin ich 
ziemlich groß.

Ich wachse über einer Höhle. 

Bei manchen wachse ich 
mit meiner Schwester zusammen.

Ich schütze meinen Untermieter 
vor Dreck und Flüssigkeiten.

Ich bin behaart. 

Die meisten Frauen (und manche Männer) 
dünnen mich aus.

Ich bin ein Halbbogen. 

Mich findet man im Gesicht. 

Du kannst mich hochziehen. 

 Mit zehn Jahren bin ich 
voll ausgewachsen.

Ich bestehe aus zwei Teilen, die durch 
einen Balken verbunden sind.

Mit mir kannst du joggen. 

Ich schwimme. 

Ich habe eine Rinde. 

Jeder Bereich in mir 
hat eine andere Funktion.

Ich bestehe aus grauen 
und weißen Zellen.

Ich speichere theoretisch 
ca. 100 Terabyte.

Wenn du denkst, dann denkst du nur, 
du denkst. In Wirklichkeit denke ich.

Normalerweise wohne ich im Kopf hinter der Stirn, 
bei man(n)chen jedoch eher zwischen den Beinen.

Im Notfall kann man 
für mich Ersatz finden.

An mir kommt nichts 
unbeschadet vorbei.

Manchmal werde ich 
durch Gewalt in Form gebracht.

Ich bin mal weiß, mal gelblich 
und manchmal sogar schwarz.

Ich habe einen Hals 
und eine Wurzel.

Wie nötig meine Pflege ist, 
weiß doch jedes Kind!

Meine Geschwister und ich 
mahlen, schneiden und reißen.

Meine Feinde sind 
Karius und Baktus.

Mich gibt es 32 Mal. 

Mich gibt es in 
verschiedenen Formen.

Ich kann mich entzünden. 

Wenn ich überbläht bin, 
geht es dir richtig schlecht.

Werde ich durchbohrt, 
falle ich in mich zusammen.

Nur MEINE Arterien führen 
sauerstoffarmes Blut.

Ich habe ganz viele Bläschen. 

Ich sehe aus wie 
ein umgekehrter Baum.

Ich habe zwei Flügel. 

Bei manchen enthalte 
ich „Straßenbelag“.

Ich habe mehrere Lappen. 

Mit mir atmest du. 
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Augenbraue (Supercilium)Gehirn (Encephalon)

Zahn (Dens)Lunge (Pulmo)
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Mein Inneres besteht aus Fett, aber dort 
möchtest du bestimmt nicht abnehmen.

Ich passe mich an jede Beanspruchung an 
und richte mich nach ihr aus.

Aus mir wird 
Leim gemacht.

Bei manchen Menschen 
bin ich wie Glas.

Ich bin mit dem Wort 
„knacken“ verwandt.

Von mir besitzt du 
ca. 206 Stück.

Manchmal sind wir 
röhrenförmig.

Magere bestehen nur 
aus mir und Haut.

Fruchtzwerge sollen gut 
für mich sein.

Ich bilde mit meinem/meinen Nachbarn 
ein Gelenk.

Streicheln regt mich an. 

Ich kann auch hart werden. 

Ich bin immer dann besonders aktiv, 
wenn dein Abwehrsystem in Aktion ist.

Ich beginne bzw. ende „blind“. 

Ich bin ein Abwasserkanal. 

Ich stehe in enger Beziehung 
zum Blutkreislauf.

Ich transportiere ca. 
2 l Flüssigkeit pro Tag.

Ich bin für den Rücktransport von liegen geblie
bener Gewebsflüssigkeit und Eiweiß zuständig.

Wenn ich kaputt bin, schwillst du 
an dieser Stelle an. (Ödem)

Im Allgemeinen heißt es, 
dass in mir Wasser abtransportiert wird.

Ich kann über einen Meter 
lang werden.

Um mich herum 
ist eine Art Mantel.

Ich bin lang und dünn. 

Ich und meine Verwandten 
sind sehr leistungsfähig.

Manchmal bilde ich 
ein Bündel.

Mich gibt es als sensible 
und motorische Anteile.

Wenn ich kaputt bin, 
bist du oft gelähmt.

Meine zentralen Teile ziehen 
durch deine Wirbelsäule.

Unter Stress bin ich 
zum Zerreißen gespannt.

Du gehst manchen auf mich. 
(Sprichwort)

Ich werde im Inneren von 
harten Strukturen produziert.

Durch mich überlasten Sportler 
manchmal ihr System (dopen).

Ich bin ständig im Fluss. 

Ich kann ohne Kern überleben. 

Ich brauche Eisen. 

Du hast von mir und meinen Partnern 
insgesamt ca. 6000 ml.

Ich werde oft abgezapft. 

Ich bin rot. 

Ich bin im Blut. 

Ich tausche gern Sauerstoff 
gegen Kohlendioxid und umgekehrt.
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Nerven (Nervus)Rotes Blutkörperchen (Erythrozyt)
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Ein ganzer Berufszweig 
lebt von mir.

Von einigen werde ich 
gerne gegrillt.

Manche sind mit meiner Farbe 
nicht zufrieden und verändern sie.

Ich bringe dich in Form. 

Auch wenn ich kein Fisch bin, 
kann ich schuppen.

Ich bin deine Panzerung. 

Ich bin das größte und 
schwerste Organ von dir.

Mich gibt es in den Varianten Gelb, 
Weiß, Braun, Rot bis hin zu gepunktet.

Ich bin dein 
größtes Sinnesorgan.

Durch zu viel Sonne werde ich 
erst rot und später ganz runzelig.

Ich bin der elementare Bestandteil 
in einem Buch von G. Grass. (Katz und Maus)

Auf Finnisch heiße ich 
„aataminomena“.

Ich sitze zwischen dem typischen „Würgepunkt“ 
und deinem Gesicht.

Ich bin der hervortretende Schildknorpel 
beim Mann.

Ich bin die Erbsünde 
von Evas Mann.

In der Nähe von mir 
liegt die Schilddrüse.

Beim Reden hüpfe ich 
auf und ab.

Durch mich spricht das 
männliche Geschlecht tiefer.

Auch wenn ich wie eine Frucht heiße, 
solltest du nicht in mich hineinbeißen.

Rauchen, Magensäure, häufiges Sprechen 
oder Singen reizt mich.

Ich bestehe aus 
langen Hornfäden.

Ich komme nur bei Säugetieren vor. 

Ich wachse ca. 0,33 mm/Tag 
bzw. 1 cm/Monat.

Ich passe durch 
ein Nadelöhr.

Ich bin fest in deiner Haut 
verankert.

Manche haben mich sprichwörtlich 
auf den Zähnen.

Mich gibt es in vielen 
verschiedenen Farben.

Ich wachse fast überall. 

Ich diene als 
Kopfbedeckung.

Auf dem Kopf werde ich von allen geliebt, doch 
unter den Armen bin ich oft ungern gesehen.

Ich bilde mit meinem Partner 
eine Pfanne.

Wir sind zu zweit. 

Ich bilde ein 
Scharniergelenk.

Ich bin an der häufigsten 
Sportverletzung beteiligt.

Wenn ich breche, 
reißen oft auch Bänder.

Ich bin das vorspringende Ende 
eines Knochens.

Ich bin eine beliebte Stelle 
für Tattoos.

Wenn ich breche, kannst du 
nicht mehr auf Zehenspitzen gehen.

Ich bin das Verbindungsgelenk 
zwischen Fuß und Bein.

Wenn deine Hose kurz über mir endet, 
hast du Hochwasser.
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Haut (Cutis)Adamsapfel (Prominentia laryngea)

Haare (Pili)Knöchel (Malleolus)
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Ich gehöre zu 
den Keimdrüsen.

Ich hänge viel ab. 

Streichelt man meinen Oberschenkel, 
ziehe ich mich zurück (Cremasterreflex).

Zur Temperaturregelung 
wird meine Hülle runzlig.

Ich bin ein Treffpunkt 
für Damenknie.

Drinnen ist es mir zu heiß, 
deswegen wohne ich lieber draußen.

Wenn ich groß bin, neigt man(n) eher zu 
Seitensprüngen (angeblich durch Studien belegt).

Ich bin extrem 
schmerzempfindlich.

Ich wohne in 
einem Sack.

Bin ich fort, kann man(n) 
im Knabenchor singen.

Ich bin die Spitze. 

Bin ich entzündet, 
nennt man das Balanitis.

Ich bin ein Nebenfluss 
der Saar.

Ich war Bürgermeister, Ministerpräsident, Bundes
ratspräsident und Bundesminister für Finanzen.

Kleine Nager 
lieben mich.

Ich kann spucken 
wie ein Vulkan.

Manchmal wird mir mein 
Schutzmäntelchen geklaut.

Zahlreiche freie Nervenendigungen 
machen mich leicht reizbar.

An meiner Spitze mündet 
die Harnröhre des Mannes.

Ich bin das leicht verdickte 
Ende des Penis.

 Mich gibt es zweimal. 

Monatlich verliere ich 
ein Anhängsel.

Ich liege im Becken. 

Der einzige Weg aus mir 
führt über eine(n) Leiter.

Ich bin hormongesteuert. 

Mit den Wechseljahren 
gehe ich in Rente.

Ich schicke alle vier Wochen 
ein Ei auf Wanderschaft.

In mir entsteht der 
Ursprung des Lebens.

Mich gibt es nur 
bei Frauen und Mädchen.

Wenn ich sie „ausgebrütet“ habe, begibt sich 
die Eizelle auf den Weg zur Gebärmutter.

Ich bin eine Höhle. 

Ich werde REGELmäßig tapeziert. 

Bei mir fängt jeder 
mal klein an.

Ich habe einen Hals. 

Ich mag die Farbe Rot. 

Ich bin ein Muskel. 

Circa die Hälfte der Bevölkerung 
hat mich.

Ich kann so groß wie 
eine Wassermelone werden.

In mir entsteht 
das Leben.

Mich kann man 
für neun Monate mieten.
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Ich bin der Anführer 
einer großen Gruppe.

Ich übernehme 
eine stützende Funktion.

In meiner Mitte steckt ein Zahn 
(Zahn des 2. Halswirbels (Axis)).

In Griechenland bedeutet 
mein Name „Träger“.

Ich besitze zwei Bögen. 

In Arabien bin ich ein glänzendes Seidengewebe, 
mein Name bedeutet dort „glatt“.

Ich sammle (Land-)Karten. 

Ich bewahre dich 
vor einem Genickbruch.

Ich bin einer der Titanen. 

Ich gehöre zu 
der Halswirbelsäule.

Ich bin eine 
beliebte Zielscheibe.

Ich bin eine 
Vier-Zimmer-Wohnung.

Ich bin sehr zerbrechlich. 

Manchmal rutsche ich 
auch in die Hose.

Ich bin der Mittelpunkt 
von zwei Kreisen.

Ich klingele nicht, 
ich klopfe.

Ich gebe den Takt an. 

Ich bin mal schnell, 
mal langsam.

Mich gibt es auch 
als Symbol.

Ich bin der Motor des Körpers und 
versorge den ganzen Körper mit Blut.

Ich bin ein langes, 
elastisches Rohr.

Ich stehe unter 
hoher Spannung.

Ich verfüge über 
drei Engpässe.

Pass auf, dass nichts 
in mir stecken bleibt.

Meine Länge ist abhängig 
vom Füllungsstand des Magens.

Ich bin ein Tei 
 des Verdauungstraktes.

Ich wohne hinter der Luftröhre 
und vor der Wirbelsäule.

Fischgräten sind 
mein größter Feind.

Durch Zurückfließen von saurem Brei 
werde ich krank.

Vorn bin ich ein anderes Wort für Nahrung, 
hinten reime ich mich auf Göre.

Von manchen werde ich geschmückt, 
bei anderen von Haaren umrankt.

Ich bin eine kreisförmige 
Erhebung.

Ich habe einen Vorhof. 

Ich lebe weich gepolstert 
auf einem großen Fettdepot.

Auch wenn mein Name es vermitteln mag 
– ich bin nicht ansteckend.

Kälte lässt mich wachsen 
und outet meinen Besitzer.

Von Babys werde ich 
häufig aufgesucht.

Wird an mir gesaugt, 
werde ich steif.

In mir münden 
die Milchdrüsen.

Bei allen anderen Säugetieren 
(außer bei Primaten) heiße ich Zitze.
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Ich stehe am Anfang 
einer Kettenreaktion.

Ohne mich wird ein wichtiger Vorgang 
unterbrochen.

Anders geschrieben bin ich 
ein teures Auto.

Ich bin ein Sportgerät. 

Ich habe einen Stiel. 

Ursprünglich bedeute ich 
„Stein“.

Ich spiele in einem Trio. 

Ich bin ein guter Freund 
vom Schmied.

Ich bin ein Werkzeug. 

Ich bin ein Gehörknöchelchen. 

Ich lasse mich manchmal 
von dir beherrschen.

Ich kann mich entzünden, 
dann setze ich dich in Brand.

Meine einzige Verbindung zur Außenwelt 
ist ein dünner Schlauch.

An Händen und Füßen 
bin ich schmerzhaft.

Wenn ich in dir Druck mache, 
wirst du unruhig.

Bin ich gereizt, 
mache ich dir ständig Ärger.

Wassergeräusche erwecken 
mich zum Leben.

Ich bin ein Hohlorgan. 

Man muss mich 
regelmäßig leeren.

In mir sammelt 
sich der Urin.

Ich werde von einem Fell beschützt 
und führe seine Befehle durch.

Ich setze einiges 
in Bewegung.

Wenn ich auf das Fenster einschlage, 
geht hoffentlich nichts kaputt.

Mich zu halten bedeutet, 
„jemandem eine Hilfestellung geben“.

Als Einzelkind wäre ich 
überflüssig.

Ich bin der kleinste meiner Art 
im menschlichen Körper.

Wenn ich schwinge, 
dann schallt es im Ohr.

So mancher Reiter ist froh 
über meine Existenz.

Mich gibt es auch am Fuß, wo ich 
durch zwei Muskeln gebildet werde.

Ich bin ein Gehörknöchelchen. 

Ich halte zwei Freunde 
an der Hand.

Schläge bringen mich 
zum Vibrieren.

Ich bin ein wichtiger 
Dominostein mittendrin.

Althochdeutsch bedeute ich: 
„woran man schlägt“.

Als Instrument weiß die Musikbranche 
mich zu schätzen.

Auch wenn meine Form variabel ist, 
komme ich im menschlichen Körper gleich vor.

Ohne mich bist du taub. 

Man findet mich 
in jeder Schmiede.

Ich wohne im Mittelohr. 

Ich gehöre zu den 
drei Gehörknöchelchen.
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In der Regel kommt bei mir 
mehr raus als rein.

Manchmal bin ich haarig. 

Mich siehst du nur 
von hinten.

Habe ich eine Muskelschwäche, 
hast du ein Problem.

Für den Rest bin ich 
der Ausgang.

Nach Acht habe ich ein Date 
mit Minze und Schokolade.

Ich werde oft über 
eine Schüssel gehalten.

Mein Experte heißt 
Proktologe.

Ich bin das Ende 
vom Darm.

Im Englischen bin ich 
„danach“.

Bei manchen Leuten 
steche ich heraus.

Manchmal gibt’s mich  
doppelt.

Mich zieren oft Pickel. 

Ich habe eine Lade. 

Schon mal was von 
meinem Haken gehört?

Mein Namensmittelteil ist „in“. 

Ich werde oft aufgestützt. 

Bei Michael Schumacher 
bin ich ganz groß.

Bin ich sehr markant, gelte ich 
als besonders männlich.

Im Wörterbuch bin ich 
in der Nähe von „Kind“.

Auf meiner Kreuzung 
ist kein Auto zu finden.

Ich bin eine gespaltene Persönlichkeit – 
nach vorne und nach hinten orientiert.

Mich gibt es in 
zweifacher Ausführung.

Bei Sportlern bin ich 
berühmt-berüchtigt.

Bei meiner Zerrissenheit können 
körpereigene Sehnen aushelfen.

Ich sorge für Stabilität 
und sicheren Gang.

Werde ich auffällig, dann spricht man 
vom Schubladenphänomen.

Ich bekomme Unterstützung durch 
die Muskulatur der Beinrückseite.

Ich bestehe natürlich 
aus Kollagen.

Ich bin im Inneren 
deines Knies.

Ich werde im englischsprachigen Raum 
als „Wunschknochen“ benutzt.

Meine Kurven lassen dich 
gut aussehen.

Mich bringt man mit dem Begriff 
Klaviertaste in Verbindung.

Durch den ersten Teil meines Namens 
stehen dir alle Türen offen.

Gehe ich kaputt, dann wirst du 
mit einem Rucksack versehen.

Ich bin das Bindeglied zwischen 
deinen Armen und deinem Körper.

Mich bricht man sich häufig. 

Einen Teil von mir 
benötigst du zum Gehen.

Ich bin S-förmig gebaut. 

Ich gehöre zum 
Schultergürtel.
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Schon Marilyn Monroe wusste mich 
zu schätzen und gezielt in Szene zu setzen.

Ich besitze einen 
empfindlichen Tastsinn.

Ich werde manchmal 
durchbohrt.

Hinter mir verbirgt sich 
ein großer Hohlraum.

Für mich gibt es 
Schmiermittel.

Bei Männern bin ich manchmal 
von einem Busch umrandet.

Manche spritzen mich 
größer.

Ich laufe manchmal 
blau an.

Rot geschminkt bin ich 
ein Sexsymbol.

Mich „soll“ man küssen. 

Man spricht von mir als Halonierung 
(Halo = Ring).

Ich kann angeboren sein. 

Manchmal werde ich 
angeschmiert.

Wenn man mich am wenigsten will, 
bin ich da.

Auch wenn ich wie ein Schmuckstück heiße, 
verschönere ich dich nicht.

Frauen verstecken mich 
oft mit Schminke.

An schlechten Tagen bin ich 
der Schatten deiner Seele.

Morgens bin ich besonders 
ausgeprägt.

Manche bekämpfen mich 
mit einer kalten Maske.

Ich sitze als dunkler Schatten 
direkt unter deinen Augen.

Ich bin ein 
 Schwachstelle.

In gewisser Weise 
bin ich eine Narbe.

Meist lebe ich zurückgezogen, 
nur bei manchen stehe ich hervor.

Ich bin in der Mitte 
des Körpers.

Fussel bleiben gern 
in mir hängen.

Manchmal wird 
aus mir getrunken.

Junge Mädchen durchstechen 
mich gern.

Ich war die direkte Verbindung 
zu deiner Mutter.

Ein Teil von mir reimt sich 
auf Kabel.

Ich bin am Bauch. 

Ich kann braun 
oder weiß sein.

Ich bin unter der Haut. 

Ich bin lebensnotwendig. 

Viele wollen mich verbrennen. 

Ich bin dein Wärme- 
und Energiespeicher.

Ich forme deinen Körper. 

Mich nimmt man 
übers Essen auf.

Ich bin das meistgehasste 
Gewebe in dir.

An Bauch, Oberschenkel und Po 
bin ich besonders hartnäckig.

Manche störe ich so sehr, 
dass man mich absaugt.
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Ich bin schwarz. 

Mal bin ich sehr groß, 
mal winzig.

Ich bin wie der Vorhang 
beim Theater.

Ich gehöre zum Apfel. 

In mir kannst du 
dich spiegeln.

Ich bringe Licht 
ins Dunkel.

Ich ermögliche das Sehen. 

Ich bin sehr empfindlich, deshalb 
schützt mich dein Augenlid.

An mir wird so mancher Drogenmissbrauch 
deutlich.

Bei Katzen bin ich 
ein senkrechter Schlitz.

Ich sollte Pflegeeltern 
im Obergeschoss haben.

Ich habe vier Kinder 
und einen Bruder.

Ich bestehe im Unterschied zu 
meinen Kindern nur aus zwei Teilen.

Bin ich der Längste, bezeichnet 
man mich als ägyptisch.

Bin ich nicht der Längste, 
bezeichnet man mich als griechisch.

Ich bin auf jeden Fall 
der Größte.

Ich bin wichtig 
beim Abrollen.

Ich stoße mich oft. 

Mit spitzen Schuhen kannst du 
mich vom rechten Weg abbringen.

Bei manchen habe ich 
den Spitznamen „großer Onkel“.

Ich stehe am Anfang 
einer langen Reihe.

Ich kenne den richtigen Weg, 
kann diesen aber auch mal umdrehen.

Ich bin eher 
links orientiert.

Ich bin sauer. 

Auf mich wird 
geschlagen.

Ich bin mal voll, 
mal leer.

Ich bin manchmal 
grummelig.

Wenn ich knurre, 
beiße ich nicht.

Die Liebe geht 
durch mich!

Bei mir landet 
das Essen.

Ich reime mich auf das, 
was hinter mir versteckt ist.

Wenn man alt wird, 
werde ich runzelig.

In mich wird gern 
Botox gespritzt.

Meine Falten verraten viel. 

Bei großen Denkern bin ich 
sehr ausgeprägt.

Manchmal werde ich 
hinter Haaren versteckt.

Laut Schiller muss von mir 
der Schweiß rinnen.

Ich werde anderen 
oft geboten.

Wenn man überlegt, 
lege ich mich in Falten.

Ich bin der vordere, 
obere Teil des Kopfes.
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Seit 2003 kann man 
mich transplantieren.

Ich bin nur an einem 
Ende befestigt.

Verstümmelungen können 
meine Wahrnehmung verändern.

Ich bin ein Muskel. 

Ich kann mich rollen. 

In der chinesischen Diagnostik 
bin ich wichtig.

Ich werde manchmal 
beim Vorspiel verwendet.

Ich reiche manchmal 
bis zur Nasenspitze.

Streckst du mich aus, 
bist du frech.

Mit mir schmeckst du. 

Ich habe verschiedene Formen. 

Mal rolle ich, mal gleite ich. 

Ich werde aus mindestens 
zwei Partnern gebildet.

Ich muss geschmiert werden. 

Ich habe eine Kapsel. 

Wenn ich blockiere, kannst du 
dich nicht bewegen.

Ich bin der Dreh- und Angelpunkt 
deiner Bewegungen.

Ich kann arthrotisch sein. 

Ich kann durch Metallteile 
ersetzt werden.

Ich kann auskugeln. 

Morgens bin ich dick, 
abends dünn.

Ich bin eine „Scheibe“. 

Ich werde durch Bewegung 
ernährt.

Knochen und Bänder 
halten mich im Zaum.

Im Alter verliere ich 
ganz schön an Saft.

Außen bin ich knorpelig 
und innen dickflüssig.

Ich bin eine Art Gelkissen 
in deinem Körper.

Von mir gibt’s 23 Stück. 

Wenn’s mir zu viel wird, 
reiße ich aus.

Wenn ich ausreiße, 
hast du Rückenschmerzen.

Eigentlich bin ich tot. 

Ich diene als Schutz. 

Auch in deinen Augen spiele ich 
eine wichtige Rolle.

Im Auge sollte ich nicht 
abgehobelt werden.

Ich komme immer wieder. 

Ich entstehe aufgrund 
von Belastung.

Ich schmücke vor allem 
Hände und Füße.

Wenn man meinen medizinischen Namen 
übersetzt, heiße ich „über Horn“.

Bimsstein hilft gegen mich. 

Mit einer Raspel rückt man 
mir oft zu Leibe.
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Ich bin von vorne 
wie von hinten.

Für manche bin ich 
eine Modezeitschrift.

Ich beginne an einem Bogen. 

Ich habe eine enge, bandhafte 
Verbindung zu meiner Nachbarin.

Ich bin eine Maßeinheit. 

Dein Fuß ist so lang 
wie ich.

Ich bin kleinfingerseitig 
orientiert.

In Frankreich bin ich 
eine „sie“.

Ich reime mich 
auf „Stelle“.

Ich bin einer der 
beiden Unterarmknochen.

 Für manche bin ich 
ein beliebtes Sexobjekt.

Manchmal trage ich 
modischen Schmuck.

Meine Konstruktion ist durch 
den aufrechten Gang entstanden.

Ich habe einen Bruder, mit dem ich zusammen 
¼ aller Knochen des Körpers beanspruche.

Als Note stehe ich 
stets am Ende.

Ich bin stolz 
auf mein Gewölbe.

Ich bin eine englische 
Maßeinheit.

Mich gibt es in ganz verschiedenen Formen: spitz, 
platt, gespreizt, geknickt oder auch als Klumpen.

Eine beliebte Ballsportart 
ist nach mir benannt.

Ich liebe Schuhe. 

Manchmal bin ich feucht. 

Ich bin ein anatomischer Raum, 
der unter der Haut liegt.

Ich biete Bakterien 
einen Lebensraum.

Ich bin eine Tropfsteinhöhle. 

Mein Produkt soll 
zur Kühlung dienen.

Das Wasser aus meinen Quellen fließt 
über den Ärmelkanal bis hin zur Po-Ebene.

Manche züchten 
einen Urwald in mir.

Über mir wohnt 
ein Gelenk.

Wenn ich stinkig werde, 
rümpfen andere Leute die Nase.

Mich kann man zum 
Fiebermessen benutzen.

Ich bin eine Straße 
in Hamburg.

Manchmal gleiche ich 
Engelsflügeln.

Ich habe eine Gräte. 

Ich bin auf deinem Rücken 
und gehöre dennoch nicht dazu.

Ich bin wichtig für 
weitgreifende Bewegungen.

Ich liege dem Brustkorb auf. 

Wenn ich nicht mitspiele, kannst du 
deinen Arm nicht hochheben.

Ich bin dreieckig und platt. 

Auch wenn ich so heiße, 
falle ich nicht vom Baum.

Ich bilde eines der 
fünf Schultergürtelgelenke.
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Elle (Ulna)Fuß (Pes)

Achselhöhle (Axilla)Schulterblatt (Scapula)
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Ich habe ein Fell. 

Ich habe einen Bogen und manchmal 
leider auch einen Buckel.

Ich spiele eine Schlüsselrolle 
in der Bibel.

Ich habe viele Geschwister 
und sogar einen Zwilling.

Ich bin sehr stabil, bewege mich 
dennoch nur durch einen Lufthauch.

Bin ich kaputt, kann ich dir 
die Luft nehmen.

Zusammen mit meinen Geschwistern 
forme ich einen Korb.

Wir beschützen 
sehr wichtige Organe.

Ich stehe in gelenkiger Verbindung 
zur Wirbelsäule.

Im Englischen nennt man 
mich „rib“.

Ich bin die Dickste und 
Stärkste meiner Art.

Ich bin ein Bindeglied. 

Gehe ich kaputt, klingt es 
wie ein Peitschenhieb.

Mein Name ist durch 
die Mythologie geprägt.

Ich wurde nach einem Sohn des Peleus 
und der Meeresnymphe Thetis benannt.

Ohne mich kannst du 
nicht gehen.

Ich bringe dich 
auf deine Zehen.

Die Ferse ist 
mein Schwachpunkt.

In einem bekannten Film durfte Brad Pitt 
sich mit meinem Namen schmücken.

Ich bin die Ansatzsehne der Wadenmuskulatur 
an der Ferse.

Ich habe eine Spitze. 

Ich grenze einen 
Hohlraum ab.

Meine Wurzel befindet sich paradoxerweise 
oben und mein Rücken ist vorne.

Auch wenn es Teile vermuten lassen, 
kann ich nicht fliegen.

Ich verberge den Eingang 
eines schleimigen Tunnels.

Meine Innenseite ist haarig. 

Obwohl ich nur ein Bein habe, 
kann ich laufen.

Ich befinde mich 
in luftiger Höhe.

Piercing? 
Für mich okay!

Ich bin im Gesicht. 

Dank mir kannst du stehen, 
laufen und Treppen steigen.

Ich kann Nüsse knacken. 

Besonders meine weibliche Gattung 
bekommt oft Klapse.

Ich bin das Lustobjekt 
vieler Fetischisten.

Beim Tanzen komme ich 
richtig in Wallung.

Mich gibt es als Apfel, 
Birne und Orange.

Ich bin so wichtig, dass mich 
manche sogar extra versichern.

Manchmal befindet sich über mir eine mehr oder 
weniger dekorative Geweihapplikation.

In meiner Tasche 
sitzt oft ein Portemonnaie.

Man nennt mich auch 
die „Vier Buchstaben“.
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Rippe (Costa)Achillessehne (Tendo calcaneus)

Nase (Nasus)Gesäß (Podex)
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Mich gibt es in der Luft, im Wasser 
und in deinen Haaren.

Starke Bänder und Muskeln 
sichern mich.

Durch mich kannst du 
richtig Rückrad zeigen.

Über und unter mir 
sind Stoßdämpfer.

Ich habe 23 Brüder, 
die mir sehr ähnlich sehen.

Bruder Nummer 7 ist 
sehr hervorstechend.

Stapelt man uns alle übereinander, 
bilden wir eine Säule.

Ich habe einen Körper, einen Bogen, 
einen Dornfortsatz und zwei Querfortsätze.

Durch mich wird dein 
Rückenmark geschützt.

Meine Geschwister und ich sind 
die knöchernen Elemente der Wirbelsäule.

Ich bin perlmuttfarben. 

Ich bin etwa 0,1 mm dick und 
habe eine Fläche von etwa 85 mm².

Stimmt etwas hinter mir nicht, 
ändere ich die Farbe.

Ich trenne einen Raum 
von einem Gang.

Vervollständige die Reihe: A. Bauchfell; 
B. Zwerchfell; C. Lungenfell; D. ???

Ich setze eine Kettenreaktion 
in Gang.

Ich bin Bestandteil eines schlagfertigen 
Musikinstrumentes.

Ich platze, wenn du 
zu tief tauchst.

Schallwellen bringen mich 
in Schwingung.

Um mich zu sehen, 
guckt der Arzt in dein Ohr.

Ich habe Ähnlichkeit 
mit einer Röhre.

Ich habe ein Köpfchen 
(Caput radii).

Ich bin mit meiner Nachbarin 
durch eine Haut verbunden.

Bei Pferden sind wir 
knöchern verwachsen.

Wenn du eine Glühbirne eindrehst, 
dann komme ich so richtig in Fahrt.

Wenn du fällst, breche ich 
am häufigsten.

Breche ich am Fahrrad, wird dein Rad instabil. 
Breche ich bei dir, hast du Schmerzen.

Mein lateinischer Name ist der 
halbe Durchmesser eines Kreises.

Du findest mich 
am Unterarm.

Ich bin ein Teil  
es Handgelenks.

In meinem Großen 
steckt mein Kleines.

Unterschied Mann – Frau: 
Ich bin bei Männern schmaler.

Mein Bruch kann zu 
großem Blutverlust führen.

Ich habe einen Ring 
und einen Gürtel.

Ich bin die Wiege 
des Lebens.

Ich habe drei Beine. 

Ich sichere das Hüftgelenk. 

Du findest mich unterhalb des Bauches 
und oberhalb der Beine.

Durch mich muss 
ein Kind hindurch.

Ich reime mich auf 
„Ecken“.
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Wirbel (Vertebra)Trommelfell (Membrana tympanica)

Speiche (Radius)Becken (Pelvis)
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